AVENTURE PARCOURS QUE
RENCONTRE DES PEUPL

Le projet Parcours Québec: A la rencontre
BougeBouge est un projet porteur d'identi
culture des communautés autochtones du
messages qu'elles souhaitent véhiculer a l'en
Ce projet permet une collaboration avec les
autochtones afin d'encourager la participation c
jeunes autochtones.

FONCTIONNEMENT DU PROJET

Le projet consiste d'un parcours numérique et ludique dans lequel on peut
découvrir en équipe les peuples autochtones du Québec et en apprendre
davantage sur leur réalité, leur culture et les messages qu'elles souhaitent
transmettre. Le but du projet est que ces communautés autochtones puissent faire
découvrir leur chez-soi et l'identité d'une communauté locale a travers leurs yeux
et leurs voix. Le projet encourage non seulement la participation citoyenne, mais
il souhaite créer des liens ainsi que des dialogues intergénérationnels et
interculturels entre les communautés autochtones et allochtones du Québec.

AVENTURE PARCOURS QUEBEC CONTRIBUEA:

e Faciliter et démocratiser l'accés a la culture et au sport

e Renforcer l'engagement social et la participation citoyenne des jeunes de
15-29 ans autochtones et allochtones

e Motiver les adolescents, les jeunes familles et les ainés a développer de
saines habitudes de vie

e Encourager les organismes et les clubs locaux et autochtones

e Contribuer a l'enseignement de la culture et de la réalité des autochtones
dans les écoles allochtones

e Créer des liens et des dialogues intergénérationnels et interculturels entre les
communautés autochtones et allochtones su Québec

Encourage le travail d'équipe et le leadership

Permet de développer une pensée critique et
'engagement civique des jeunes pour favoriser les
relations égalitaires ainsi que le dialogue
intergénérationnel et interculturel.

Apprendre davantage sur la réalité et la culture des

peuples autochtones du Québec.
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Augmente la persévérance scolaire et suscite la

aoikonii curiosité par différentes thématiques.

Promouvoit 'activité physique pour favoriser une
santé mentale positive et un mode de vie actif



https://www.bougebouge.com/

