
GRATUIT AVANT OU 
APRÈS 

les heures d’école

géré par des
BÉNÉVOLES

travail 
D’ÉQUIPE

M A V I A©
S�maire des ac�v�és 

V I S I O N

M I S S I O N

des collectivités actives où 
la vitalité est durable

prévenir le décrochage physique

[ Motivation ]     [ Autodéterminée ]            à la [ VIe ]                 [ Active ]

10 à12
avant un 

rassemblement 
BOUGEBOUGE

d’une durée de 

S E M A I N E S

1. Des activités en parascolaire
2. Une situation d’apprentissage et d’évaluation (SAE) adaptée
3. Une conférence aux élèves
4. Une formation aux enseignants
5. Des activités pour les enseignants généralistes
6. Un événement sportif grand public avec médailles, 
 dossards personnalisés, articles promotionnels, repas et plus.
7. Un groupe de soutien et de discussion MAVIA© sur Facebook
8. Notre suggestion pour amortir les coûts : 
 une LEVÉE DE FONDS dont 100 % du financement revient à l’école

L E S  É TA P E S de prépara�on

01.

04. 05. 06.

02. 03.

08. 09.

Création d’un 
comité d’action
BougeBouge

A�chage 
dans l’école

Téléchargement 
des documents

MAVIA© 

Réservation de
votre conférence

Création d’un club 
de course en 
parascolaire

Inscription gratuite
aux enseignants 

MAVIA©

Communication 
des initiatives

 BougeBouge aux
parents

Inscriptions
des élèves

10.

Soutien o�ert
par l’équipe
BougeBouge

P O U R  N O U S  J O I N D R E
info@bougebouge.com

514. 217. 0049

Cahier de
l’enseignant

Cahier de 
l’élève

Calendrier
de travail

Conférence 
« Jouez gagnant! »

Groupe de
soutien et

de discussion
MAVIA©

O U T I L S  O F F E R T S07.

Impression
du calendrier

de travail

D É M A R C H E


